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Obecnie formy spędzania wolne-
go czasu różnią się mocno od tych z 
czasów, kiedy zamiast spędzać wolne 
chwile przy ekranie komputera czy 
telewizora, rodziny zabawiały się na 
inne sposoby. Zabawy we wszyst-
kich czasach pełniły ważną funkcję 
kulturalną. Jeszcze przed końcem I 
Wojny Światowej tradycyjne litewskie 
zabawy były ważnym elementem kul-
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tury wsi i podstawą ich wychowania 
fizycznego. Także zabawy były świet-
nym sposobem na odzyskanie sił po 
ciężkiej pracy.

Wskrzesić zwyczaje i tradycje — 
nie jest trudno, czasem wystarczy 
dołączyć do ładnych inicjatyw lub pó-
jść na odbywające się wydarzenia. 
Dalej od centrum powiatu trockiego, 
we wsiach Mosty i Duśmiana, żyją 
stare tradycje — co roku, w okresie 
świąt kalendarzowych, mieszkańców 
wioseczek i przybywających gości 
ściąga mnóstwo tradycyjnych wiec-
zerzy okresu zimy, wiosny oraz jesie-
ni.

Zarówno miejscowi mieszkańcy, 
jak i przybywający goście, zaprasza-
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ni są i oczekiwani we wspólnocie 
wiejskiej Mostów w powiecie trockim 
oraz w izbie kultury trockiej w Duśmi-
anach. W nich przypomina się o takich 
świętach, jak Zapusty, Wielkanoc, 
Zielone Świątki, dzień Św. Jerzego, 
Paterka czy Adwent — i ich zam-
ierzchłych tradycjach, nastrojowych 
zabawach, porywających z krzeseł 
muzycznych kołach i opowieściach 
zebranych.

Podstawowym celem tych spotkań 
jest — wzmacnianie poczucia wspól-
noty, zachęcanie do poznania tradycji 
i ich zachowania, wychowywanie w 
pozytywnym nastawieniu i twórczej 
relacji z kulturą ludową, zarazem też 
rozwijając umiejętności artystyczne 
zebranych. Dzięki wyrozumiałości i 

aktywnej inicjatywie wszystkich miesz-
kańców tych wspólnot, wioski stały się 
bardziej znane, a wszechstronna dz-
iałalność skupia w pełne swojskości 
spotkanie, łączące pokolenia.


